Індивідуальне завдання для лабораторного заняття

з «Анатомії і фізіології дітей та підлітків»

для студентів І курсу медичного ф-ту спеціальності 016 Спеціальна освіта
за період з 11.05.2020 по 15.05.2020
Тема 8.

ПСИХОФІЗІОЛОГІЯ МОВЛЕННЯ.
Контрольні питання:

1. Мовленнєва функція. Що таке мова та мовлення: сутність, визначення, характеристика, функції. 
2. Розкрийте відмінність мовлення від мови. Значення мов та мовлення в житті людини. 
3. Види мовлення, класифікаційні основи поділу, їх призначення. 
4. Слово як поняття. Скорочене, згорнуте та розгорнуте мовлення, їх психологічні особливості. 
5. Час появи умовних рефлексів на мовленнєві подразники, швидкість їхнього утворення.
6. Значення мовленєвих стереотипів для розвитку мовлення. 
7. Вікові характеристики становлення мовлення у дитини.
8. Які ви знаєте розлади мовлення? 
9. Дефекти мовлення.
10. Як пов’язане порушення мови з загальним розвитком особистості?
Завдання 1. Дати визначення поняття «мовлення». Записати у вигляді таблиці характеристику основних видів мовлення. 

Мовлення — це _________________________________________________________________
	Мовлення

	Почуте (усне) 
	Написане (письмове) 
	Вимовлене 

(в голос або про себе) 

	
	
	


Завдання 2. Дати визначення поняття «сигнальна система». Записати у вигляді таблиці порівняльну характеристику першої та другої сигнальної системи.

Сигнальні системи – це __________________________________________________________
	Перша сигнальна система
	Друга сигнальна система

	1. 
	1. 

	2. 
	2. 

	3. 
	3. 


Завдання 3. Записати у вигляді таблиці функції мовлення та в чому ця функція виражається.

	Функції мовлення

	Назва функції
	Назва функції
	Назва функції

	а)
б)
	а)
б)
	а)
б)


Завдання 4. Записати у вигляді таблиці мовленнєві зони мозку та їх функції. 
	Область мозку
	Мовленнєві функції

	1. 
	1. 

	2. 
	2. 

	3. 
	3. 

	4. 
	4. 


Завдання 5. На малюнку назвати позначені функціональні зони кори великих півкуль, що пов’язані із мовленням.

	[image: image1.jpg]



	1 – 

2 – 

3 – 

4 – 

5 – 

6 – 
7 – 

8 - 


Завдання 6. Записати схематично шлях проходження нервового імпульсу під час:

а) сприймання усного питання,

б) сприймання письмового питання,

в) усної відповіді на усне питання,

г) усної відповіді на письмове питання,

д) письмової відповіді на усне питання, 

е) письмової відповіді на письмове питання.
Приклад: 4 → 8 → 6 (середня частина)

Завдання 7. Записати у вигляді таблиці етапи розвитку мовлення в онтогенезі.
Таблиця 1.
Основні етапи та терміни формування умовних рефлексів у дитини.
	Вік (період життя)
	Стимул (який)
	Реакція (яка)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Таблиця 2.
Етапи формування узагальнюючої ролі слова.

	Слово як інтегратор (порядок - ?)
	Вік (період життя)

	
	

	
	

	
	

	
	


Завдання 8. Дослідження власного співвідношення сигнальних систем. За методикою Є.А. Клімова (методикою виявлення співвідношення сигнальних систем).

Процедура дослідження. Досліджуваним пред’являють 9 пар кругів однакового розміру (Додатки 1, 2), у першому випадку – зі словесними, а у другому – з кольоровими позначеннями (рожевий, червоний, синій, зелений, жовтий). 

Час експозиції – 30 с. 

Після пред’явлення 1-ї серії стимульного матеріалу (кругів зі словесним позначенням) досліджувані повинні записати те, що запам’ятали. 

Після пред’явлення 2-ї серії стимульного матеріалу (кольорових кругів) досліджувані повинні розташувати їх у пред’явленому сполученні (за кольоровими парами).

Інструкція 1: «Зараз Вам протягом 30 секунд будуть показані дев’ять пар кругів зі словами. Ваша задача - запам’ятати ці пари».

Інструкція 2: «Зараз Вам протягом 30 секунд будуть показані дев’ять пар кольорових кругів. Ваша задача - необхідно їх розставити у такому поєднанні, яке пропонувалось».

Обробка та інтерпретація результатів. 

Підраховується кількість правильно відтворених словесних (С) та кольорових (К) пар кругів. Показник співвідношення сигнальних систем (S) визначається співвідношенням:

S = С : К
Шкала оцінювання:

S = 1,15-1,10 - значне переважання 1-ї сигнальної системи
S = 1,05-1,09 – переважання 1-ї сигнальної системи

S  = 0,96-1,04 – змішаний тип
S = 0,90-0,95 – переважання 2-ї сигнальної системи

S = 0,89-0,85 - значне переважання 2-ї сигнальної системи
Висновок:__________________________________________________________________________
Завдання 9. Дослідження особливостей темпу мовленєвої діяльності.
Це дослідження експериментатор проводить із одиним досліджуваним, якого слід зручно посадити за добре освітленим стілом.
Досліджуваному пропонується стандартний тест для читання (Додаток 3), надрукований на невеликому бланку. 
Тест може виглядати так:
Я і 1с к 861 РНК 524 Ь! єю? = 956217 посон корор дород аехчцфщ 555 357 коток рортрр 22+ 6 = 42 15: 3 = 24 : 5 = 23 н + а = на на + не = куму лі лі = па па каша + ша = ка
Інструкція. 
«Даний текст складається з цифр і літер. 
Необхідно якомога швидше і без помилок прочитати його. 
Час фіксується.»
Обробка та інтерпретація результатів:
Результатами цього тестування буде час, за який прочитано весь набір букв, цифр, знаків, та кількість допущених при цьому досліджуваним помилок.
Результати тестування інтерпретуються за допомогою шкали оцінки темпу усної мовленєвої діяльності:

- високий темп - до 40 с,
- хороший – 41 - 45 с,
- середній – 46 - 55 с,
- низький – 50 - 60 с. 
Примітка. За допущені при читанні помилки ранг темпу читання зменшується.
Під час інтерпретації результатів важливо врахувати, якому виду діяльності надається перевага, а також тип темпераменту досліджуваного. 
У більшості людей високий темп читання корелює з холеричним темпераментом, хороший – з сангвінічним, низький – з меланхолічним, середній – з флегматичним. 
Окрім цього, на швидкість читання тесту впливає самопочуття та налаштованість на тестування. 
Темп читання можна прискорити частим читанням уголос та розвитком уваги. 

Висновок: ________________________________________________________________________ 
Завдання 10. Виявлення індивідуального профілю асиметрії мозку (домінуючої півкулі головного мозку).
Мета роботи: оволодіти методикою визначення індивідуального профілю асиметрії. 
Із нейропсихології ми знаємо, що дві півкулі людського мозку працюють по різному:
- ліва півкуля - відповідає за логічні та лінгвістичні сторони розумових операцій,
- права півкуля - відповідає за їх образність, цілісність та емоційність. 
Така функціональна асиметрія людського організму проявляється у різних формах поведінки, при цьому ті чи інші поведінкові реакції можуть будуватися за правим або лівим типом. 
Тобто, ви можете зробити декілька вправ і дізнатись, які типи реакцій переважають у кожного з вас. 
Хід роботи:

1. За допомогою тестів, які характеризують рухову сферу (асиметрія рук, ніг) та сенсорну (зір, слух,) виявити індивідуальний профіль асиметрії мозку. 

Приготуйте лист паперу та олівець. 
Після кожного завдання ви будете фіксувати на листку, який тип реакції – ПРАВИЙ чи ЛІВИЙ – проявляється у вас. 
Їх можна позначати, наприклад, буквами «П» і «Л».
Перше завдання (тест «Замок»).
Визначає рухову (моторну) асиметрію рук.
Покладіть руки перед собою і переплетіть пальці. 
Подивіться, який з двох великих пальців опинився зверху – правий, чи лівий. 
Домінує рука, великий палець якої виявився зверху. Якщо зверху лівий палець, то тип реакції у вас лівий. 
Друге завдання (тест «Прицілювання»).
Визначає сенсорну асиметрію (асиметрію зору).
Ваші очі розплющені. 
Складіть вказівні пальці рук перед очима так, ніби ви прицілюєтесь із зброї, при цьому впіймайте та зафіксуйте очима точку, в яку ви стріляєте (не заплющуйте очі!). 
А тепер заплющіть спочатку одне, а потім друге око. 
Подивіться, у якому із двох випадків точка прицілу зміщена. 
Якщо точка змістилась при заплющеному правому оці, то тип вашої реакції – правий, якщо ж точка змістилась при заплющеному лівому оці – тип реакції лівий. 
Третє завдання (тест «Поза Наполеона»).
Визначає рухову (моторну) асиметрію ніг.

Схрестіть руки на грудях і подивіться, яка рука є зверху, права чи ліва. 
Рука, яка захоплює плече – домінує.
Результат зафіксуйте. 
Четверте завдання (тест «Оплески»).
Визначає рухову (моторну) асиметрію рук.

Поаплодувати в долоні (як у театрі, на концерті). 
Рука, яка рухається активніше і знаходиться зверху є домінуючою.
Тепер зафіксуйте цей результат на своєму листку. 
Обробка та інтерпретація результатів:
Усі завдання зроблені. 
За кількістю правих і лівих типів реакції ви можете приблизно визначити свій тип міжпівкульної асиметрії. 
Перше завдання дозволяє думати про загальний характер вашого психологічного складу – чи є він логічним, чи емоційним. 
Друге завдання може повідомити про такі риси характеру, як твердість й агресивність. 
Третє – вказує на схильність до кокетства. 
Четверте – на рішучість або нерішучість характеру. 
А ось більш конкретний опис типів за результатами тестування: 
1. ПППП 
Орієнтація на загальноприйняті стереотипи, консервативний тип характеру, найбільш стабільну (правильну) поведінку. 
2. ПППл 
Невпевнений консерватизм, слабкий темперамент. Невпевненість. 
3. ППлП 
Здатність до кокетства, рішучість, почуття гумору, активність, енергійність, темпераментність, артистизм. 
При спілкуванні з цією людиною необхідний гумор та рішучість, оскільки цей сильний характер не сприймає слабких типів.
4. ППлл 
Рідкісний та самостійний тип характеру. Кокетство, почуття гумору, артистизм, м’якість. Деякі протиріччя між нерішучістю і твердістю характеру. Висока контактність, але повільне звикання. 
5. ПлПП 
Діловий тип характеру, у якому поєднані аналітичний склад і м’якість. Частіше він зустрічається у жінки. Загальноприйнятий тип «ділової жінки». Повільне звикання, обережність. Такі люди ніколи не йдуть на конфлікт «в лоб», у них переважає розрахунок, терпеливість, повільність у розвитку відносин, деяка холодність. 
6. ПлПл 
Найслабший тип характеру, дуже рідко зустрічається. Беззахисність і слабкість. Піддається різним впливам. Зустрічається тільки у жінок. 
7. ПллП 
Схильність до нових вражень і здатність не створювати конфліктів. Деяка непостійність, здатність до кокетства, особлива м’якість. Емоційна повільність. Простота і рідкісна сміливість у спілкуванні, здатність переключатися на новий тип поведінки. Частіше зустрічається у жінок. 
8. Пллл 
Непостійний і незалежний характер, основна риса – аналітичність. Зустрічається рідко. 
9. ЛППП 
Даний тип характеру часто зустрічається, основна його риса – дуже добра адаптованість до різних умов. Емоційність разом з недостатньою наполегливістю, яка перш за все проявляється в основних стратегічних питаннях (шлюб, і інше). Піддається чужому впливу. Легко контактує з усіма типами характеру. У чоловіків емоційність понижена, схильність до флегматичності. 
10. ЛППл 
Слабка наполегливість, м’якість, поступливість обережному впливу, наївність. Потребує особливого ставлення до себе – тип «маленької королеви». 
11. ЛПлП 
Найсильніший тип характеру, тяжко піддається переконанням. Здатен проявляти наполегливість, але інколи вона переходить у «зациклення» на другорядних цілях. Сильна індивідуальність, енергійність, здатність долати труднощі. Деякий консерватизм через недостатню увагу до чужої точки зору. Такі люди не люблять інфантильності. 
12. ЛПлл 
Сильний і ненав’язливий характер. Практично не піддається переконанню. Основна риса – внутрішня агресивність, прикрита зовнішньою м’якістю і емоційністю. Швидка взаємодія, але повільне взаєморозуміння. 
13. ЛлПП 
Дружелюбність і простота, деяка незібраність інтересів 
14. ЛлПл 
Основні риси: простодушність, м’якість, довірливість. Це дуже рідкісний тип (1% жінок, у чоловіків практично не зустрічається). 
15. ЛллП 
Емоційність разом з рішучістю (основна риса), енергійність, деяка розкиданість приводить до того, що у подібних характерів можливі емоційні, швидко приймаючі, непродумані рішення. Тому у спілкуванні з ними важливі доповнюючі «гальмуючі механізми». 
16. Лллл 
Здатність по-новому дивитись на речі (антиконсерватизм), найбільша емоційність, індивідуальність, егоїзм, впертість, захищеність, деколи переходить у замкнутість. Здатність «осліплюючи» посміхатись. 
Висновок:________________________________________________________________________

Додаток 1

СТИМУЛЬНИЙ МАТЕРІАЛ ДО МЕТОДИКИ Є.А. КЛІМОВА (серія 1)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Додаток 2

СТИМУЛЬНИЙ МАТЕРІАЛ ДО МЕТОДИКИ Є.А. КЛІМОВА (серія 2)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



Додаток 3
Тестове завдання
А і 28 Я 478 ТСМ 214 Ъ! ию? = 734819 носон ромор воров иушчцфх 000756 коток рортрр 11 + 3 = 12 15:5 = 24:7 = 23 м + а = ма ма = ма = мама мама = тато каша + ша = ка катя + тя = тя
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